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Fabrice Hervé a domicile, Karine Sommier la surprise

Marathon de Nantes. Le Nantais Hervé et le Rennais Demeulemester se sont fait des politesses a I'amivée
pendant que Sommier dominait chez les filles.

La convivialté & &a bonne hurneur
auront €& plus fortas que ks re-
cords et les primes. A défaut d'un
chrono sous s 2 h 30" en effet,
@ 30" édition cu marathon de
Nantes a capandant vécu un inédit
dénovernent entre deux athlées
unis jusqu'au bout de lour offort
La concumence régionale des mé-
tropoles nantasa et rennaise ena
ainsi pris un coup sur laigne d'ami-
vée, sport de gantiernen obige, lo
Breton de la JA Medasse Erc De-
meulomoster 5o laissant sclem-
ment devancer d'une seconde par
le sociétaire du Racing Club Nan-
tais, Fabrca Harvé (38 ans), « On
o5t tous les deux en téte dés je 8°
kilomeétre quand Sylvain Piveteau
s'arréte, expliquail, frais ot disert,
le vainqueur du jour. On a uni nos
forces ot Eric m'a fait une fleur
sur ka igne. «

Une décision réfiéchie du véé-
ran rennais, anvmatsur hors pair
1out au long de ces incortoumna-
bles 42,185 km : « Fabrice &tait
chez lui, devant sa famille, i
m’'a bien aidé dans la dewdéme
partie face au vent et quand ¢a
commengait & revenir demiére, Il
fallait gérer et & deux, c'était plus
simple de le faire », Siles 2 h 37

Le Nantais Hervé ot fo Rennais Demeufemestar se sont et des poltesses 4 famvée. Chez lul

devant £a farmille, ke premier nOmMmé 3 eu Grok aux honnews de i vicloire.

24" restalent loin des standards
habituels des avaleurs profession-
nais de bitume ou deé ceux déja en-
regetras 4 Nantes (2 h 28 47 pour

Bertrand Ewzen, visnquour 2009
at absent catte année), & periorn
mance n'en damaunalt pas mons
consstanto pour C2s Cowraurs de

Ou comment atténuer sa souffrance...

~ Tu gagnes, tu gagnes pas, tu
souffres quand méme ! = Sauf
que pour les abandonnés cu
macadam, ligne fermée hiar tros
heures aprés larivée des pro-
mears S0US les yeux miclos d'un
dkiphant dont le seul titre de gloire
sportd est 3o 59 Mowvoir & moins
d'un km/heure, les masques ot
les atthudes different Grimaces
incontrdiées, foulées heundes,
pieds fragiisés, pansées négae-
tives de novices, gene « que
vins-je faire dans cette galre &
I'heure des croissants chawds du
dimanche matin », la course d'un
{e) marathonsen (ns) n'a nen d'un
long fleuve tranguille.

A Céfaut de managemont, un
conseil da ménagement person-
nel ... ne surtout pas reproduire | §
y @ plus d'un siécle, I'dprauve rek-
vail de l'extravagance, rares dtalent
ceux Qui la pratiquaient mas les
forgats qui la terminalent étaiant
conscénts 3 juste titro comme des
nércs des tamps modemes. Saul
aqu'll fallait quand méme courle | In-
contournable | C'ast bien ca qul
taraudal I'Armérican Fred Lorz en
ce baau jour d'été 1904 aux Jaux
Olympiques de SaintLouls. Pris

La course d'un (8) marathonien (ne) n'a nen dun long fleuve

tranquitie.

de crampes entre le 10 ot 20°
km, le New-Yorkais ariva sembie
il & sumontar ses douleurs pour
finir en vainqueur dans l'enthou-
sigsme général. Bises & & file du
président ameéricain et bras levés
jusqu'a lamivée da I'Anglass Thom
Hicks, & Fagonie et 6lonné de se
voir déciarer deuxiéme alors quo
perscnne ne l'avalt dépassa. Ma-
lin sans 'dtre, FAméricain avalt fakt
de l'auto-step, planqué & laméne

Le marathon en quelques chiffres

1 h. Comme le temps réalisd
par All Mahiaoul, vainqueur du se-
mi-marathon handisport, « Trés
loin de mon record mais ['ai été
mal aiguilié sur la fin, déclarait
lathiéte de Vileneuwe d'Ascq.
On reviendra 'année prochai
en force pour ce besu mara-
thon dans cette belle ville de
Nantes. «

36. Les entreprises ayant ré
pondu présantas pour la course
marathon refais. « D'ores et déj,
elles devraient étre au moins 80
l'année prochaine = & prévenu

Michel Jaliot, la président de Cou-
rir & Nantes.

85 et 29. Raspectivernent lo
nombre do marathons disputés
par Joal Thomas (55ans-3 h 18
38) de Saint-Syhvain d'Anjou et le
nombre d'éditions du marsthon
de Nantes (sur 30) par le sock-
tare de 'Eloile de Clisson, Daniel
Futaul (3 h 17" 40)

600. Les bénévolas mobllisés
out le week-and entre la pasta
party ot & marche nordique de
samedi ot I'éprowve d'hier,

2 000. Pau ou prou k& nombrre

d'un vehicule pour se trouver fout
ragaliaras & 10 km 08 l'amrivée | La
morsde fut sauve at I'Empine batan-
nique sauvé | impossible aujour-
a’hul de jousr une elle entour
loupe, puces informatiques, pu-
blic et officiels obligent, prépare-
tion, mantal et condition physique
& l'avenant

Maigré tout, I'anecdote ast balle
et antretient la légende de ce sport
magnifique.

de panants, moins que coux ins-
crits (2 200) &t plus qua ceux arr-
vés (awx slantours de 1 700)

2013. La fin de miso on place
du projet du nouveau marathon
par ks organisateurs de Courlr &
Nantes (Miche! Jallot) et la cedule
du FC Nanles Evénements (Eric
Chavrier). Un 10 km ls samed,
entre autres nouveautas, davralt
alnsi voir le jour,

240 000 €. Le budget d'une
telle manifestation,

2 500. Las concurrents espé
rés on 2011

£
£
3
8
H

trés bon niveau régional. Sourires ©
ot bonne humeur donc sur 'Es-
planade do Ille, sauf peutétre
pour Syhain Piveteau, 'un das

Les 30 premiers

1. Faboce Herve (Racing Club
Nantais) 2n37'24; 2. Eric Demeu-
lemaster (Ja Melasse) 2h37'25;
3. David Rouauwx (Combourg
Athletisme) 2h38'20; 4, Syivain
Pivetaay (Asptt Nantes) 2h40'34;
8. Chnstian Le Roux (Us Banna-
lec) 2h42'40; 6. Sebastien Tri-
loire 2h43'30; 7. Jean Lous Le-
chat (Carmquefou Ac) 2had'47;
8. Bornard Delsfortrie (Athle Du
Pays De Redon) 2h45'22; 9. Pa-
trick. Le Louet 2h45'37; 10, Ma-
nuel Vngnon [Team Hab) 2h46'59;
11, Christophe Guillochon (Athie-
tiemea Sarthe Loir 72 ) 2h47°23; 12,
Cominiqus Guwvarch (Sas Tr37.)
2h47'2%; 13, Samuel Bargeon
(Unicn Sportve Bainaise) 2ha?'s1;
14, Richard Deniaud 2h47'53; 15,
Denis Jouandet (Ac La Chapelia/

malheursux de la matinée, trop
vite ralenti par des ennuls gastri-
ques. « J'al été obligé de m'amd-
tor une minute aprés le 10" kilo-
métre, reconnaissalt le socktaine
de FASPTT Nares. Aprés, je finis
bien mais je suis quand méme
trés dégu. = Au quatriéme rang
fingd, Sybvain Pvetesu auralt cer
tainement pu se méler 3 une lutte
dont ne fut guére éloigné David
Rouaux en 2 h 358" 20, « Je vou-
lais faire moins de 2 h 40, expi-
quait fathiéte de Combourg. J'ai
coury seul, c'était difficile mais
pour mon quatriéme marathon,
le résultat est au rendezvous. =

Autre sourire, plus surprenant
<car moins attendu, Celus de Karine
Sommier, laurdate féminine an 3n
01' 58", La Vendéenne d'adoption
del'Entente Séwre, 108" suscratch,
n'‘aura pas souffert de la concur
rence, reléguant Rosine Guiboun,
vainqueur 2009, & prés de quatre
minutes : = Je suis waiment trés
heureuse méme si ce fut difficile
sur la fin. En fait, comme ['étals
saule, |'al réglé mon allure sur un
bon groupe a partir du 10" km. »
Aussi simple et complexa quun
marathon.

Ofivier CHARRIER.

Erdre) 2h48°25; 16, Philippe Ber-
Ivet (Pays De Landemenu Athiat)
2h48'27; 17. Sebastien Trichet
{Jogging Club Sablais) 2h48'33;
18, Pascal Juno 2h48'4s; 19
Cynl Coudray (Endurance 72.)
2n48'57; 20. Enc Talgom 2n49'12;
21. Damien Francheteau 2h49'46;
22. Sauveur Corso (Racing Club
Nantas) 2n49°53; 23, Guy Mar
tn (Presquile Guerandaiss Al)
2n50'08; 24, Patrick Guine (Asptt
Nantes) 2nS0'32; 25. Eric Bou
cher 2n51'06; 26, Marc Fanchon
(As Chu Nantes) 2h51'28; 27
Christian Sourreau (Al Porterie
Ac) 2n51'45; 28, Frederc Monjs-
nel (As Chy Nantes) 2h52'01; 28
Jean Emmanuel Soudant (Al Por
tora Ac) 2h52705; 30. Laurent Cot-
trez (Ac Goussainvilia) 2h52°25,

Les 30 premiéres féminines

1. Karine Sommier (Ements Savre)
3h01'58; 2. Resine Guibowin (Cote
DeJada Athlatic Ciub) 3h06'00; 3.
Isabelle Masson (Ac Roche-Sur-
Yon ) 3h06'S0; 4. Marie Lesage
{Ac La Chapels/Erdre) ShOT"29;
5. Annie Parngaux {Presguile
Guerancaise Athieti) 3h17°02;
6. Sopha Nepveu (Athletic Retz
Sud Lac) 3n194T; 7. Likana Gik-
aux (Asptt Hennes) 3h21'51; 8
Sandrine Allgin  3h27°16; 2. Syt
viana Couteau (Racing Club Nan-
tais ) 3h27'41; 10, Annick Quiron
(Ac La Chapelie/Ercre) 3h27'41;
11, Jacqueline Gaschard (Courie
Dans Chatellerault) 3h28'25; 12.
Carcle Gouedard (Racing Cub
Nantals ) 3h28'¢42; 13. Martine
Brishoual (Ac La Chapetis/Erave)
3h28°56; 14. Magale Skom (Ua
Langueux) 3h32'04; 15. isabelle

e,
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Dusser (Racing Chd Nantais )
3h33'26, 16. Luce Nicouleaud (As
Chu Nantes) 8h34'37; 17. Domi-
nique Cochere! (Ac La Chapelle/
Erore) 3h35'54; 18. Chistine Cra-
mer 3h36°25; 19. Brigitts Jarmoux
{Ac La Chapelie/Erdre) 3h36'53;
20. Mathiide Boury (Run Accueil)
3h3T3T; 21. Yannick Louis (Asptt
Nantes) 3h42°17, 22. Cecile Ou-
ward (Camuefou Ac) 3h42'27;
23, Patricia Chatry {Athlstic Retz
Sud Lac) 3h42°38; 24. Guille-
metle Bazzini  3h43'17; 25, Ma-
ne Sodet (Team Trad Touraine)
3h43'33; 26, Marle Annick Durand
(Uas Banque Brotagne Rennes)
3h43'55; 27. Maria Alffeida (S/L
Us Amage) 3h44°44; 28. Corinne
Gonzalez (Asptt Nantes) 3h45'17;
20, Laurence Lucas 3h45'20; 30
Severing Gasparini 3h48'42,
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Nantes Métropole

En 5 h 42, le marathon de Nantes a rebours...

A 14 h 42, la Nantaise Marie Cécile finissait son marathon. A 9 h, prés de 2 000
participants s'élangaient. Petite intrusion dans les coulisses de la course.

14 h'42. La Nantaise Marie-Cécile
boucle son huitiéme marathon per
sonnel en 5 h 42 minutes. Et pour sa-
luer I'exploit, la ligne d'arrivée norma-
lement fermée & 14 h 30 est restée
ouverte, Fair-play, les organisateurs,
Logique aussi. Car un marathon, on
y vient pour faire un temps, mals sur-
tout pour aller au bout. Un pari réus-
sl par la quasi-totalité des 1 800 per-
sonnes qui ont pris le départ hier ma-
tin, puisqu'on ne compte qu'une tren-
taine d'abandons.

14 h 10. Francis et André ont coupé
la ligne d'arrivée ensemble. Comme
d'autres, les hasards de la course les
ont emmends & courir cote a cote, a
parler, & s'encourager puls & s'entrai-
der. André le Vendéen vient de termi-
ner son premier marathon, a I'dge de
60 ans. « Je fais beaucoup de sport
mais jamais je n'avais couru sur
une distance pareille. 42 km et des
poussiéres. A partir du trentiéme

je gagne avec un moins bon temps.
Le vent nous a contrariés. Avec le
Rennais Eric Demeulemester, on a
terminé la main dans la main et a 20
matres de la ligne, il m'a dit : « Vas
y, tu es Nantais, tu es chez toi ». »
Quand on vous disait que les mara-
thoniens étaient sympas...

10 h 50. Nous sommes au kilométre
35 au ravitalllement du jardin des
plantes, joll cadre et musique blues
des « quinquas » de I'Ateller blues.
Les bénévoles du club de La Cha-
pelle-sur-Erdre attendent les pre-
miers coureurs, « L'an dernier, il
étalt passé a 10 h 53, Cette fois, ca
tarde. » Les deux premiers déboule-
ronta 11 h 10. Un fait certain, ce n'est
pas cette année que le record de
I'épreuve nantaise (2 h 15 mn 44 s)
sera battu,

10 h 15. Marc Fourneau est masseur
kinésithérapeute et enseignant. Il pré-

kilométre, les jambes ne sulvai
plus mais bon c'est une aventure a
faire. »

13 h. Il est arrivé & 12 h 37. Le Nan-
tals Fabrice Hervé est premier en
2 h 37. « L'an demier, j'ai terminé
cinquiéme en 2 h 35. Cette année,

pare tranql son ériel et
attend la dizaine d'éléves de I'école
de kiné, « Tout & I'heure, on va étre
débordé. »

Effectivement vers 13 h 30, les étu-
diants massent & qui mieux mieux,
les chevilles et les jambes doulou-
reuses et en compote...

9 h 30. Michel Jallot est le président
de Courir & Nantes, le grand organi-
sateur, La course partie, il a quelques
minutes pour évoquer son ambitieux
objectif, « Atteindre les 4 000 partici-
pants en 2013, »

9 h 05. Jacques le Bas, responsable
des 580 bénévoles, se détend un
chouia. « Le coup de bourre est pas-
sé. On est sur le pont depuis 6 h.
Dés 7 h 30, les premiers commis-
saires sont dispatchés sur le par-
cours, En paralléle, ici, on distribue
les dossards etc, »

9 h 02, Les 1 800 coureurs sont par-
tis, Entre les premiers et les derniers,
a franchir la ligne de départ, il y a
déja deux minutes de différence,

2 h 37 mn plus tard pour les deux
premiers ou 4 h 42 minutes plus tard
pour Marie Cécile, la demiére, le ma-
rathon est terminé. Et les jambes
sont trés lourdes, Mais comme le dit
Didier, un ancien, « le plus dur, ce
n'est pas la course, mais la prépa-
ration. Il faut s'y prendre au moins
deux mois avant » Alors, ga vous dit
pour I'an prochain 7

Philippe GAMBERT.
Photos : Franck DUBRAY.

LR
Le clel a souvant été nolr, mais une bonne partie das coureurs sont passés
antre les gouttes,
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Le parcours de la course épouse' plus beaux colns de Nantes
(ici les colonnas de Buren).

Ve insolite de la cathédrale ou une autra fagon de visiter le centre histodaue.
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COURSE HORS STADE. FABRICE HERVE REMPORTE LE MARATHON DE NANTES

Le marathon a deux champions

Au bout d’une course menée
enduo, Fabrice Hervé agagné
le marathon de Nantes de-
vant Eric Demeulemester.

orsque la ligne d’arri-
L vée s’est approchée, le

coureur du JA Melesse
(Rennes), Eric Demeulemes-
ter, était main dans la main
avec Fabrice Hervé. Mais,
au bout des 42,195 km par-
courus, point de bataille,
point de sprint final : le Ren-
nais laisse le Nantais triom-
pher devant son public en

Une arrivéeen
forme d’apothéose
pour ce duo qui

a survolé la course

2 h 37 mn 24 s. La classe.
Plus que le physique, la tac-
tique ou le courage, c’est la
classe qui symbolise le mieux
Eric Demeulemester. Ce fut
une arrivée en forme d'apo-
théose pour ce duo qui a
survolé la course.

RESULTATS

‘Mascul
1. Hervé (Racing clud Nentais) 2 h 37°24, 2.
Demeulemester Melesze) Zh37'25", 3,

J
e
i

Portenie Ac)  30. Cottrez (Ac Gous-
salmville) 2h52'25", 31. Mossard
Athietic Club) Zh5238", 32, Carretero (Ja Me-
lesse) 2h5335", 33. Cotard (§/1 La Viglante e
) 2053'58", 34, Dumaine (5/1 Gramville
Ac) 2h54'0T", 35, Piffeteau (Movd Vendee Ath-
letisme) 2054°S50", 36, Bacon
Zh35°01", 37. Cabanes (ML) 2n55°43", 38.
Thomas (ML) 2h55'53", 39, Gaucher (Ac L
Chapelle/erdre) Zh55'59", 40. Guerineau (S
Les Foulees Apesinate) 2056'07, 4L Le Yon-
dre (Infrepide Angeys) 2h5632", 42, Favreau
Athletic Club) 2056'39", 43. Hulin
(Es Segre Haut Anjou) 256°49", 44, Belovard
(1 Fscha Poumnce Combre

:

) 2hS6'S4", 43.
Theaw (4 ) Zh5T10", 46. Arrive
(ML) 2h5719", 47. Joseph (Ac Goussaimie)
2hS7m30, 48, Busson (Athietic Betz Sud Lac)

1. Sommier (Enfente Styre) 3h01'55", 2. Gul-
bouin (Cote de jade AC) 3h06'00", 3. Masson
(AL Boche-sur-yon) 3b06'S0", 4. Lesage (A
L (hapelle/erdre) 9 _

Arrivés juste avant la pluie, les athlétes ont couru dans un

Photo Amautt Cantreau

Devant au bout de 8 km
Les deux hommes avaient
des le début pris les devants.

Le vainqueur et membre du
Racing Club Nantais, Fa-
brice Hervé témoigne :

bon état d'esprit ce 30* Marathon de Nantes.

« Nous sommes partis devant
au bout de 8 km. » Et dés
lors, les hommes ne se sont

plus quittés et ont travaillé
'un pour l'autre. Alors peu
importe, finalement, que le
record (2 h 15 mn 44 s) ne
soit pas tombé, parfois le
sport est plus récompensé
par le bon état d'esprit que
par les performances.
Chez les féminines, Karine
Sommier (Entente Sévre)
a triomphé en un peu plus
de trois heures, a I'heure
des premiéres gouttes de
pluie. Elle a devancé de
cing minutes la lauréate
de I'an dernier, Rosine Gui-
bouin et |'athléte vendéen-
ne Isabelle Masson qui a
profité du marathon de
Nantes pour battre son re-
cord personnel.
Pour certains, la course avait
commencé un peu plus tot,
a 8 h.55. Et pour le semi-
marathon handisport, Ali
mehiaoui (Villeneuve d'Asc)
a su faire simple et rapide.
11 a survolé la course en un
peu plus d'une heure
(1h0Omn49s). W

Alex Blaise

Fabrice Hervé

(Racing club Nantais),
vainqueur

« Je n'avais jamais gagné un

en plus a Nantes ! Avec Eric,

que je passerai devant sur la
ligne d'arrivée, comme je
venais de Nantes. On finit
main dans la main. L'année

Chez les femmes, Karine
Sommier a terminé premiére
en 3h01'59". ac

marathon, c'est le premier, et

on est parti devant au bout de
8 km. Vers le 30°km, il m’a dit

demiére, la course était plus
relevée, j'avais fait 2h 35 mn,
mais |3, on avait le vent de
face & partir de Sainte-Luce.
Maintenant j'aimerai bien
faire le marathon de Paris. »

Sylvain Piveteau
(ASPTT Nantes) 4°

« C'est la premiére fois que
cela m'arrive sur un marathon,
j'ai eu des problémes
d'intestin au 10¢ km et j'ai d0
m'arréter, j'ai perdu du temps,
c'est dommage, je visais la 3¢
place. Le parcours est super. »

Marc Fanchon

(ASHU Nantes)

« J'ai fait la course avec
Frédéric Monjanel, mon
camarade d'entrainement,
cela nous a permis de garder
un bonrythme en
s'entraidant. »

Yannick Sorin

(non licencié)

« Je suis un peu décu, je
m'étais fixé un challenge : finir
en 2h50". Le temps était idéal,
j'ai manqué d'un peu de
rythme. »

Le Rennais Eric Demeulemester a laissé triompher le Nantais Fabrice
Hervé devant son public. ac

Henri Gaucher
(AC LaChapelle-
sur-Erdre)

« Le parcours était exceptionnel

avec un super public et des
groupes de musique. Les
derniers km pour revenir sur
Nantes, c'était le top. »

Rosine Gibouin

(CJAC)

« Je suis contente de ma
gestion de la course, la :
premiére féminine était plus
forte, j'ai préféré assurer. S'il
fallait recommencer, je ne
changerais rien. » #
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MARATHON DE NANTES 2010 &
Le reportage complet - Victoire trés serrée de
Fabrice Hervé

dure depuis maintenant trois décennies puisque la premiére
organisation d'un 42 km sur les bords de I'estuaire de la Loire
remonte au printemps 1981. Trente éditions que seuls en France
Albi, Paris, Annecy et le petit poucet St-Andé-des-Eaux (Cotes
d'Armor) ont atteint ou dépassé. Un chiffre 30 tout rond qui e0t pu
prendre des allures d'anniversaire ce week-end mais peu mis en
avant a Nantes en raison des remaniements réguliers, multiples
et profonds qu'a connu le tracé du parcours depuis la création de I'épreuve. A savoir des débuts intra-muros, une expulsion en
périphéne dans les années 90 sur un parcours que l'on disait austére mais sur lequel Pascal Fétizon réalisera un 2h1544
jamais approché depuis, avant le retour timide vers le coeur de la ville en 2007, pour accueillir le départ et I'arrivée. Dernier
épisode en cours, un parcours en bonne voie de stabilisation recentré sur |a ville depuis I'an dernier, se déroulant désormais a
75% dans l'agglomération de Nantes et pour le reste le long des bords de Loire.

La participation a doublé depuis 2007
Les chiffres s'en ressentent et la progression de |a participation est notable puisque les inscriptions ont doublé depuls 2007,

pour approcher cette année les 2100 inscrits. Jean-Louls Pajot, secrétaire de I'association organisatrice, rappelle et rajoute gue

les inscriptions 2010 ont été pénalisées du fait du report tardif de la date de I'événement, annoncé dans un premier

temps dans les calendriers régionaux et nationaux au 18 avril. Une date que la Mairie de Nantes ne pourra honorer en raison

de la Mi-Caréme et de son traditionnel week-end de carnaval dans les rues de la ville. Fin novembre, il faudra donc se

résoudre & reporter I'épreuve au premier dimanche de mai, un report hors période de vacances scolaires dont les

conséquences pour le comité d'organisation seront I'annulation de I'épreuve de 10 km prévue en paralléle du marathon, des
surco(ts techniques non négligeables, notamment de réimpression de plaquettes, et une perte d"inscriptions estimée a environ

200 concurrents. S

L'air de nen, entre Nantes et son marathon, comme dans un vieux
couple, c'est une histoire d'amour - et parfois de désamour - qui
|\

Un éléphant ¢a trompe, la météo aussl

Mais aprés ces soubresauts de calendrier dont se seraient volontiers passé les organisateurs nantais, 'essentiel était sauf
malgré tout puisque I'éléphant géant articulé devenu symbole de I'lle de Nantes était bien de sortie sur les quals, de bonne ¢
heure ce dimanche, pour venir saluer les marathoniens a I'échauffement avant de les libérer. Un éléphant ¢a trompe
énormément, la météo aussi parfols... Entre nuages menagants, éclaircies franches et bourrasques de vent. le plus difficile &
IMeure du départ restait peut-atre de miser sur I'évolution météorologique et de choisir sa tenue de course, Malgré des primes
aux podiums et aux records, une nouveauté a Nantes elle aussi annoncée tardivement, le plateau des coureurs rapides restait
limité en nombre, A Issue d'une premiére boucle dans le centre-ville, un duo composé du Nantais Fabrice Hervé et du
Rennais Eric Demeulemester prenait la poudre d'escampette dés le 10e kilométre et franchissait |a mi-course sur des bases de
2h33' Personne ne suivra et personne ne les reverra plus avant de refermer |a grande boucle nantaise et de retrouver
I'éléphant surplombant, toujours aussi fler et placide, |'aire d'arrivée. Sur ce parcours agréable, varé, roulant et que I'on pourra
qualifier de "gigeste” pour autant que puisse I'dtre un marathon, les deux hommes de téte, tout comme la meute

colorée, devront lutter durant le demier tiers de course contre un vent nerveux et évidemment néfaste & |la chasse a la

seconde. Dans un scénario improbable, sans jamais se dessouder, le duo des échappés se présentera uni en vue de |a ligne
d'amrivée _.avant que le Rennais ne se laisse volontairement décrocher & quelques dizaines de métres de la banderole,
choisissant de ne pas disputer 1a victoire & Fabrice Hervé, ni méme de |a partager. Et l'offrant ainsi, dans un geste surprenant,
au Nantais devant les siens qui remporte & domicile sa premiére victoire sur marathon et sa premiére victoire tout court sur le
bitume.

73 coureurs sous les 3 heures

Comparable a New-York, les franchissements de ponts, au nombre de six, composent a coup sdr la partie piégeuse de ce
marathon, tout le reste du parcours s'éloignant peu des berges et restant notablement plat et propice a la

performance. Emmenés par le fanion de meneur d'allure de I'ancien Intemational de 100 km Pascal Piveteau, parfaitement
serein et rassurant pour ses ouailles du jour, une vingtaine de coureurs réussiront 8 boucler I'épreuve dans l'ultime minute
cidturant 1a troisiéme heure de course et ils seront au total 73 & franchir ce fameux mur convoité des 3 heures. Soit, par
coincidence, un chiffre identique & l'unité prés & celui du Marathon de Sénart disputé 1a veille (source classements Top Chrono)
! Tout prés de ce mur fictif, |a Vendéenne Karine Sommier 'emportera avec plus de 4 minutes d'avance sur la lauréate 2009,
Rosine Guibouin. La ville de Nantes a désormais pris en compte lintérét économique de son marathon et, conséquence
directe, les organisateurs peuvent plus sereinement se projeter dans l'avenir. L'épreuve restera populaire, et, au moins pour
quelques années, centrée sur |a ville et les bords de Loire. Elle se déciare préte & voir son peloton s'étoffer et s'allonger avec
une volonté clairement affichée de rehausser, progressivement et sans brusquer ses contraintes bugétaires, e niveau

des performances. Car le marathon est aussi et doit rester un spectacle sportif, tremplin de performances propres & motiver et
aimantrer la masse.

J-B. Jaouen
Les résultats : cliquez o

Photos Jean Marc Mouchet

LES PODIUMS :

1. Fabrice Hervé (RC Nantes)en 2 h 3724

2. Eric Demeulemester (JA Melesse) en 2 h 37257
3. David Rouaux (Combourg Athlé) en 2 h 38°20"
4. Sylvain Piveteau (ASPTT Nantes) en 2 h 4034
5. Christian Le Roux (US Bannalec) en 2 h 42'40",

chez les femmes :

1. Karine Sommier (Entente Sévre)en 3 h 0159"
2. Rosine Guibouin (Cote de Jade AC)en 3 h 06"
3. Isabelle Masson (AC La Roche) en 3 h 06'50°

(B .
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tout juste trois ans (2013) de fa fin

de la mis2 en place du projet de

« nouveau marathon » par Courir A

Nantes et le FC Nantes Evénements,
cette édition 2010 était trés attendue. Malgré
quasiment 2 200 inscrits, lls sont 1 707 ma-
rathoniens a avoir franchi la ligne, alors qu'ils
étaient 1780 & en avoir fait de méme en 2009,
Ces chiffres marquent finalement une certaine
stabilité, Alors, I'objectif des organisateurs de
volr ni plus ni moins que 2 500 coureurs se
présenter a I'édition 2011 prématuré ?
L'avenir le dira. En tout cas, ce Marathon de
Nantes peut largement les valoir,

Culture et marathon

Il n'est sans doute pas exagéré de dire que
I'équipe organisatrice menée par le duo formé
par Michel Jaliot (Courir A Mantes) et Eric
Chevrier (FC Nantes Evénements) a entre les
mains un trés joli outil de traval & exploiter,
LUimplantation du marathon sur Ile de Nantes
en 2008 a marqué un tournant pour cette
épreuve aujourd'hui vieille de 30 ans. Aprés
avolr testé cette année-1a Je site du « Hangar
& Bananes « @ la pointe ouest de I'le Beaulley
I'adoption depuis 2009 des anciennes nefs
oes chantiers navals & quelques centaines de
métres de I3 s'avére Etre un choix judicieux
of tout & fait adapté. Spacieux, convivial et
spectacufaire avec le monumental éléphant
articulé, c'est le lieu idéal pour orchestrer le
dipart et 'anrivée.

En ce qui conceme le parcours, celui dessiné
en 2009 par Jacques David a 8t conservé tel
tenu de I'avis trés favorable émis
s |1 faut dire qu'il & pour lui
quelques atouts & faire valolr. Bien qu'urbain,
le circuit propasé ne reste pas sans quelques
difficultés lides surtoul au refef. Quatre mon-
tées (...et descentes) de ponts sont @ dompter
tout comme quelques faux plats. Malgré tout,
I'ensemble reste plutdt roulant. Mais c'est bel
1 bien sur le plan culturel que ce tracé trouve
toute sa grandeus. Car c'est une wéritable visite
guidée de I'histoire de Nantes qui est offerte
aux marathoniens, et cela sur les 20 premiers.
et 7 demiers kilométres, L'Eléphant et les
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La 30¢ édition du Marathon de Nantes s’est déroulée le
dimanche 9 mai. Si cette édition 2010 n’a pas forcément
brillé par les chiffres, elle a été mise en lumiére par la douce
ambiance et le fair-play qui y ont régnés.

bl

« Machines de I'lle », les « Anneaux » de Buren le
long du qual des Antillies ou encore lg « Hangar &
bananes », les grues Titan (monuments historiques)
et voila pour I'lle o2 Nantes. Sur I'autre rive, aprés
avoir traversé |'ancien petit port de péche de Trente-
moult, le peloton longe I'usine Béghin Say, fermée
depuis 2009 et symbole parmi d'auires de I'his
toire indusiriedie et coloniale nantaise. En centre:
ville, d'autres témoins d’une riche histaire plus ou

moins récente se succédent : chateau des Ducs de
Bretagne, cathédrale Saint Piere, cours des 50
otages, tour de Bretagne, place Royale et, dans un
autre genre, le Jardin des Plantes. Et puis, parce
qu'il faut bien enjamber 4 7 reprises la grande Loire,
les aller-retour sur les ponts « Anne de Bretagne » et
des « Trois Continents » sont de véritables fieux de
rassemblement

Ambiance conviviale

Pour I'ambiance, ces ponts font &2 lien entre le pu
blic et les marathoniens, Tandis que les coureurs
§'y croisent dans la bonne humewr, les accompa-
gnateurs s'y afférent pour encourager leurs pou-
lains. Et les supporters de ces messieurs et dames,
nombreux & certains endroits (ponts, Jardin des
Plantes) tout comme sur la ligne d'arrivée, ont
trouwé ici un vrai role. Car 4 Nantes, le dimanche
matin, on dort | Et cefa s'entend, notamment en
centre-ville : pas un brult dans les rues. Alors, les
accompagnateurs et quelques groupes de mu-
sique s8 sont chargés de réchauffer I'atmosphére.

Le circuit proposé
ne reste pas sans
(quelques difficultés
liees surtout au relief,
mais c’est sur
le plan culturel
que ce tracé trouve
toute sa grandeur

Sur la demiére ligne droite de ces 42,195km,
I' ambiance est montée e puissance au moment
de juger la victolre de ce Marathon de Nantas, Fait
assez rare pour dtre signalé et mis en lumiére,
Iattribution de la premiére place s'est faite entre
gentiemen. Alors que tout le monde s'attendait &
un sprint dans la derniéra ligne droite, e Breton Eric
Demeulemester a laissé la victoire 4 son compa-
gnon d'échappée, le Nantais Fabrice Hervé. Parce
Je Nantais a aidé le Breton dans des passages
difficiles. Parce que Fabrice Hervé, le Nantais,
Jouait & domicile devant les slens, Eric. Demeule-
imastar, I Braton, a estimé que fe Nanfas méritait
la victoire, Si Je chrono dg 2H37mn248 est plutit
modeste, catte victoire est belle. La classe |
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